
BENEFICIOS
DE LEER

EJERCITA TU CEREBRO

REDUCE EL STRESS Y TE PONE DE BUEN HUMOR

PROVEE DE INFORMACIÓN Y CONOCIMIENTO

SON UN BUEN TEMA DE CONVERSACIÓN

MEJORA LAS HABILIDADES ESCRITORAS

ES UNA FUENTE DE ENTRETENIMIENTO
Y GRATIS EN LAS BIBLIOTECAS

MEJORA LA CONCENTRACIÓN Y CENTRA

DESARROLLA LA CREATIVIDAD

ENRIQUECE EL VOCABULARIO

ES UNA VENTANA A OTROS MUNDOS

ES BUENO PARA LA MEMORIA

AUMENTA TU EMPATÍA HACIA OTROS

PLANTEAN PREGUNTAS
QUE ESTIMULAN REFLEXIONES POSTERIORES

INTRODUCE AL MUNDO DE LA FANTASÍA


